“Una stanza tutta per me”

Laboratorio di scrittura di sé e narrazione autobiografica

a cura della dott.ssa Maria Rosaria Memoli

Formatrice esperta in metodologie autobiografiche (diplomata LUA)

“Accade talvolta di aver bisogno di mettere un punto per continuare, o
di trovarlo in una parola con una storia. [...[ altre di sostare in sem-

plicita con se stessi”

Scrivere di sé & concedersi una tregua, donarsi una pausa nel ritmo
frenetico quotidiano.

L’intento del laboratorio di scrittura sarebbe nel cercare un angolo,
un cominciamento dove disporci ad incontrare le “nostre parole e le

parole dell’altro” con le quali tessere nuovi sguardi.

Portare con sé una penna ed un quaderno

GARBAGNA

Sala Polifunzionale - Piazza Doria (Cortile Rovelli)

Chi desidera ricevere maggiori informazioni é invitato, senza alcun impegno,

a partecipare all’incontro di presentazione del progetto
Sabato 28 Settembre 2024 alle ore 15.30

Il Laboratorio si compone di 6 incontri della durata di circa due ore e mezza ciascuno

e si svolgera nelle seguenti date:

Sabato 26 Ottobre - 02 - 09 - 16 - 23 e 30 Novembre (conclusione laboratorio)
MINIMO 8 PARTECIPANTI FINO AD UN MASSIMO DI 12

Le iscrizioni vanno inoltrate entro il 15 ottobre o fino ad esaurimento posti,

all’Associazione Librinscena

tel. 349 335 8295 - info@librinscena.it

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO LIBRINSCENA ODV

“IL GIARDINO D’INCHIOSTRO” Via XIV Marzo 10 - GARBAGNA (AL)
Studio-lab

www.librinscena.it




